Pred zacatim prac:

Obr. 1

Vytycit' trasy technickej infrastruktury.

Na zdklade miestnych podmienok a rozsahu stavebnych vykopov:
= urcit’ sposob t'azenia zeminy,

= zaistit’ steny vykopov,

= navrhnut’ svahovanie alebo druh pazenia,

= stanovit’ sposob a rozsah opatreni na zabranenie pritoku vody.

U vykopov pod hladinou podzemnej vody stanovit’ spdsob zniZenia hladiny
vody (podla zakona ¢. 364/2004 Z.z. - Zakon o vodach).

Preukazatelne obozndmit’ obsluhu strojov a ostatnych fyzickych oséb
s druhmi technickej infrastruktury (trasy, ochranné pasma ...).

Zabezpe(it' okolité stavby ohrozené vykopom. Obr. 1

Vykonavanie vykopov v ochrannych pasmach podzemného vedenia
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Sirka ochranného pasma je rézna podla druhu vedenia a je stanovena
prislusnymi predpismi. Obr. 2

Na zaklade vyjadrenia spravcu (majitela) vedenia musia byt’ pred zacatim
zemnych prac vytycené energetické, vodovodné, stokové a iné siete
v mieste ich stretu sa stavbou. Obr. 3

Bez vytycenia a presného urcenia podzemného vedenia nesmu byt'
stavebné cinnosti zacaté.

Pred zacatim zemnych prac v ochrannych pasmach musi zhotovitel:

= na teréne vyznacit' polohovo, pripadne tieZ vyskovo, trasy podzemnych
vedeni,

= oboznamit’ obsluhu strojov a ostatné osoby, ktoré budu zemné prace
vykondvat', s druhmi vedent, ich polohou a hlbkou uloZenia, s rozsahom
ochranného pasma a podmienkami vykondvania prac v tychto pasmach,
= yykonat' prislusné opatrenia na splnenie podmienok stanovenych
prevadzkovatelmi tychto vedeni a zariadeni a pocas vykonavania prac
zabezpecit’ dodrziavanie tychto podmienok (st uvedené v stavebnom
povoleni).

Vykondvanie vykopov strojom je spravidla maximalne len do vzdialenosti
1 m od vyznacenej polohy. Tuto vzdialenost’ stanovi prevadzkovatel
vedeni, rovnako ako ostatné podmienky. Obr. 4, 5



Obnazenie podzemnych vedeni sa vykonava ru¢ne, spésobom
zodpovedajucim charakteru vedeni. . Obr. 6

Obnazené potrubie v stene vykopu sa musi zaistit' proti prehnutiu,
vyboceniu, rozpojeniu. Obnazené vedenie je nutné d'alej zaistit' pred
pretrhnutim alebo prelomenim vplyvom vlastnej hmotnosti a pred
poskodenim padajicimi predmetmi. Kable mézu pri podkopani
zostat' volne prevesené do rozpdtia 2,0 m. Je zakazané manipulovat’
s obnazenymi kablami pod napatim.

Obr. 6

Zaistenie vykopovych prac:

Zaistenie vykopov vo vzdialenosti > 1,5 m od hrany vykopu: Obr. 7
a) jednotycové zabradlie o vyske 1,1 m,

b) napadna prekazka o vyske 0,9 m, Obr. 8

¢) zemina z vykopu uloZena v sypkom stave > 0,9 m.

Vystrazné oznacenie u vykopov priliehajucich k verejnym komunikaciam
vystraznou dopravnou znackou. Za znizenej viditelnosti oznacené svetlom
na zaciatku a na konci. V medzilahlom priestore po 50 m. Obr. 9

Bezpeclny prechod od hrany vykopu 0,5 m, pokial je zabradlie; 1,5 m,
pokial' je len zabrana.

= Na verejnom priestranstve musia byt’ zriadené bezpecné a dostatocne
Unosné prechody so zardzkou pre slepeckt palicu. Sirka min. 1,5 m,
dvojtyCové zabradlie vysoké najmenej 1,1 m a zarazka pri podlahe 0,15 m.
= Na stavenisku prechod o Sirke min. 0,75 m so zabradlim aspori na jednej
strane. Obr. 10

Bezpedné vstupy a vystupy pomocou rebrika, schodov alebo Sikmych
ramp. Vzdialenost' rebrikov max. do 20 m. Presah rebrika cez hornt hranu
min. 1,1 m. Obr. 11, 12



Nezat'aZzovat” hranu vykopu do vzdialenosti 0,5 m. V ohrozenych pasmach
Smykového klinu zeminy, urc¢enych projektovou dokumentaciou, nesmie
byt hrana zat'azovana stavebnou prevadzkou, strojmi, materialom alebo
stavbami zariadenia staveniska. VVynimku tvoria pripady, kedy je stabilita
stien zaistena sp6sobom predpisanym v projektovej dokumentacii.

Obr. 13,14

Stroj sa mdze hybat’ alebo vykondvat’ pracovnu ¢innost’ v takej
vzdialenosti od okrajov svahov a vykopov, aby s ohladom na Unosnost’
pddy nedoslo k jeho zrateniu. Pokial nie je tato vzdialenost’ stanovena

v technologickom postupe, stanovi ju zhotovitelom poverena fyzicka
osoba pred zacatim prac. Orientacne plati, Ze jazda strojom po nasype

a okraji stien nezapazenych vykopov je mozna len vtedy, ked’ vzdialenost’
podvozku (kolies, pasu a i.) je spravidla najmenej 2 m od okraja steny
vykopu a ich sklon od zvislej roviny je najmenej 1:1,15 (uhol sklonu steny
od zvislej roviny je najmenej 33°). Obr. 15

Dodrziavat' bezpecnu vzdialenost’ od okrajov svahov a vykopov.

Obr. 16

Pri vykonavani vykopovych prac sa nikto nesmie zdrziavat' v pracovhom
priestore stroja. Obr. 17

Pokial nie je v sprievodnej dokumentacii stroja stanovené inak, je tento
priestor vymedzeny max. dosahom jeho pracovného zariadenia zvacsenym
o2m.

Minimalna svetla Sirka vykopov so zvislymi stenami pre vstup oséb je
0,8 m. Sirka vykopu musi umoznit’ bezpe¢né vykonanie nadvizujdcich
montaznych prac. Obr. 18
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Zaistenie stien vykopov proti zosuvu

Zavalenie pracovnikov vo vykopoch v désledku zosunutia stien vykopu je
najzavaznejsim Urazovym nebezpecenstvom pri vykonavani zemnych prac.
Obr. 19

Pokial budu do vykopu vstupovat’ osoby, musia byt’ steny a svahy
bezpecne zaistené proti zosuvu. Toto zaistenie sa najcastejsie vykonava
pazenim, alebo vytvaranim Sikmych stien (svahovanim), podla PD

a skuto¢ného stavu, fyzikalno-mechanickych vlastnosti zeminy

a miestnych podmienok.

PaZenie zvislych stien i ru¢ne kopanych:

= v zastavanom Uzemi u vykopov od 1,3 m, ak nie je stanovené inak,

= v nezastavanom Uzemi u vykopov od 1,5 m, ak nie je stanovené inak,

= vykopy so zvislymi bo¢nymi stenami sa prednostne zaist'uju kovovymi
paziacimi systémami (paZiacimi boxami),

= do strojom hlbenych vykopov je zakdzané vstupovat’ pred zaistenim
stien technickou konstrukciou, Obr. 20

= najbeznejsi je paziaci systém s rozoprenim na okrajoch (typ ES),

u ktorého je dvojica paZziacich dosiek rozopierana rozperami pripojenymi
kolmo na zvislé okraje dosiek, Obr. 21

= potrebné Udaje pre navrh a bezpecné pouZivanie paziacich systémov su
obsiahnuté v navode na pouzivanie,

= podmienkou pre ich pouZitie je docasna stabilita nezapazenej vykopanej
ryhy alebo zarezu v d(zke min. 3 aZz 6 m (podla pouzitych prvkov pazenia)
o predpokladanej hlbke (2 az 7 m podla typu paziaceho systému) po dobu
osadzovania a aktivizovania pazenia,

= nesmie byt’ prekrocené normové zat'azenie (maximalnu tlakovu silu v kN
udava vyrobca),

= prilozné pazenie — zvislé steny sa zaist'uju prikladanim pazin, ktoré su
prichytené tvazmi, kolmymi na smer prilozenych pazin.

Uvézy sa v ryhach zaist'ujui vodorovnymi rozperami. Paziny tvoria forsne
hribky 3,8-6,5 cm, alebo ocelové paznice UNION. Obr. 22

oporny systém
st'azuje pracu v jame

e Drevené prilozné pazenie s vodorovnymi a zvislymi pazinami.

U pazenia stavebnych jam sa Uvazky prilozného pazenia zaist'uju Sikmymi
vzperami, ktoré st opreté o koliky zarazené do dna jamy. . Obr. 23, 24

Obr. 23 Obr. 24
PriloZzné paZenie stavebnych jam so vzperami.
PretoZe vzpery prekazaju praci v jame, pouziva sa zaistenie stien
stavebnych jam paZzenie do zapor (zaporové pazenie) alebo Stetovnicové
steny

Svahované vykopy

Svahovany vykop (docasné zaistenie steny vykopu) je vhodny najma pre vykopy strojom t'aZzenych stavebnych ryh a jam,

u ktorych je po obvode vykopu dostatok volného miesta. Sklon svahu vykopu zavisi od fyzikalno-mechanickych vlastnostiach
hornin, najma od uhlu vndtorného trenia hornin a od ich sudrznosti. Sklony svahov vykopov urcuje zhotovitel' podla dajov
v PD so zretelom hlavne na geologické a prevadzkové podmienky.

Pozor!
Zemina, na rozdiel od betonu, ocele ¢i muriva, méze byt’ zna¢ne nehomogénny a nevyspytatel'ny material



Dolezité zasady:

= s rastticou hlbkou vykopu navrhovat' radsej bezpecnejsi sklon,

= niektoré zeminy (napr. sprase) udrzia pri pocasi bez zrazok velmi strmy

sklon, ale po dazdi alebo inom pritoku vody rychlo povoluij,

= zodpovedny veduci zamestnanec alebo pracovnik riadi vykonavanie

b e F vykopovych prac pri zmene geologickych a hydrogeologickych podmienok
a oproti PD a spresni urceny sklon stien svahovanych vykopoy, a ak vzniknu

pochybnosti o stabilite svahu, urc¢i a zabezpeci vykonanie opatreni na

zamedzenie zosuvu svahu a na zaopatrenie bezpe¢nosti zamestnancov a

pracovnikov.

a<b = 7a nepriaznivej poveternostnej situacie, pri ktorej moze byt ohrozena

stabilita svahu, sa nikto nesmie zdrziavat' na svahu ani pod svahom,

= sklon svahov sa udava pomerom jeho vysky k podorysnej dlzke,

= steny Sirokopriestorovych vykopov je nutné zabezpecit' vysvahovanim

minimalne v pomere 1:1, pricom sklon nasypov zavisi na hlbke vykopov a

druhu zeminy,

= pripustné su Sirokopriestorové vykopy so zvislymi stenami 1:1 bez

Obr. 26 systémového paZenia, pokial breh vykopu nie je zat'azeny a jeho hlbka

nepresahuje:

4 m - v homogénnych zeminach s vysokou sudrznost'ou,

1,25 m - v spojitych a menej spojitych zeminach, ako su hlinené piesky,

prachy, sprase, nanosové hliny a pod.,

1 m - vdrvinach, zvetranych horninach, popraskanych skalach a

nezavodnenych pieskoch,

Obr. 25

statickym vypoctom. U hlbsich vykopov sa navrhuje v spodnej ¢asti mensi
sklon, alebo sa svah rozdeli lavickami.

Svahovanie hran v hornej ¢asti vykopu ryhy pri hlbke do 1,75 m
u sudrznejsich zemin.

Svahovanie stavebnej jamy.

Obr. 28

Ostatné dojednania:

Kontrola vykopov pred prvym vstupom do vykopu alebo pri preruseni prac na dobu dlhsiu ako 24 hodin, kontroluje sa
stav stien vykopov, paZenia a pristupy. Zaistenie obnazenych vedeni technickej infrastruktury - ihned' pocas vykonavania
prac. Zaistit’ alebo odstranit’ balvany, nestdrzné materidly alebo zvysky stavebnych konstrukcii v stenach vykopov pred
uvolnenim a zosuvom. Zakaz vykondvania prac na odlahlom pracovisku vo vykopoch hlbsich nez 1,3 m osamotene bez
dohladu.

Vykonavanim vykopovych prac nesmie byt ohrozena stabilita inych stavieb. Pokial' dojde k nepredvidanému ohrozeniu
stability okolitych stavieb, alebo k poruseniu niektorych jej ¢asti, musia byt’ zhotovitelom bezodkladne prijaté opatrenia na
zabezpecenie ich stability.

Stavenisko a vykopy musia byt zabezpecené tak, aby neboli ohrozené osoby s obmedzenou schopnost'ou pohybu alebo
orientdacie ani iné osoby, t.j. lavky cez vykopy musia byt’ Siroké najmenej 0,9 m s vyskovymi rozdielmi najviac do 0,2 m

a po oboch stranach musia mat’ opatrenia proti zjazdu vozika, ako je spodna ty¢ zabradlia vo vyske 0,1 az 0,25 m nad
pochédznou plochou, alebo sokel s vyskou najmenej 0,1 m.



