Organizacné poziadavky na bezpe¢nu prevadzku Zeriavu

Obr. 1

Pre organizaciu prevadzky Zeriavu musi byt vyhotoveny systém bezpecnej
prace (SBP). V SBP je nutné vsetky ¢innosti Zeriavu navrhnut' tak, aby boli
vykonavané bezpecne s prihliadnutim ku vietkym predvidatelnym rizikam.
Navrh musia vykonat’ poverené osoby so zodpovedajucimi skisenost'ami.
Je nutné urdit’ jednu poverenu osobu, ktora organizuje manipuldciu s
bremenom a osobu urcenu na riadenie Zeriavu. Tieto osoby musia byt’
zodpovedajucim spdsobom vyskolené.

Zeriav musi mat’ doklady o vykonavanych pravidelnych inspekciach,
kontrolach a skuskach podla prisl. noriem a predpisov v terminoch
zodpovedajucich frekvencii pouZzivania Zeriavu a charakteru prostredia
(revizne doklady a revizne sluzby).

Zeriav mdze ovladat' len na to odborne spdsobily zamestnanec
s prislusSnym opravnenim k obsluhe Zeriavu (Zeriavnik).

Viazanie a odvdzovanie bremien méZe vykonavat' len viazac s prislusnym
opravnenim - viazacsky preukaz.

Viaza¢ musi byt' pre Zeriavnika lahko identifikovatelny (napr. pracovny odev, prilba odlisnej farby a pod., pre zamestnancov
Skanska plati reflexna vesta Zltozelenej farby ). Obr. 1
Pred zacatim zdvihacej operacie musi mat' viazac a Zeriavnik presne dohodnuté vykonavanie a signaly na uskuto¢nenie

bezpeclnej operacie.

Pri nasadeni Zeriavu je nutné zobrat’ do v Uvahu vsetky faktory, ktoré mézu ovplyvnit’ jeho bezpe¢nu prevadzku.

Manipulacia s bremenami v blizkosti os6b

Zakazoya tabul'a 1200 x 1000 mm

Vstup na stavenisko je zakézany!

NEBEZPECENSTVO Ide 0 Vasu aj nasu bezpecnost'.
PADU ALEBO POHYBU Dakujeme.
ZAVESENEHO PREDMETU
Obr. 2 Obr. 3

Pri manipuldcii s bremenami v blizkosti 0s6b je nutna mimoriadna
pozornost'. Zeriavnici a viazati st povinni venovat’ zvysent pozornost’
moZznému ohrozeniu 0s6b, pracujucich mimo dohlad Zeriavu.

Obr. 2,3

V pracovnom priestore Zeriavu (t.j. priestor pod zavesenym bremenom
a v jeho blizkosti), musi byt’ dodrZiavany zakaz vstupu nepovolanym
osobam a vjazdu dopravnych prostriedkov, ktorych ¢innost’ nesuvisi

s vykonavanymi manipulaciami. Obr. 4

V3etky osoby musia zachovavat' dostatocny odstup od bremena, s ktorym
sa manipuluje. Obr. 5

Viaza¢ musi dbat’, aby bremeno nebolo prepravované nad osobami,
pri¢om sa sam nesmie zdrZiavat' pod bremenom. Prechadzajuice osoby
musf{ viazac v¢as upozornit’ na pohyb.



Stabiliza¢né lano

Obr. 6

Pouzivame ako vodiaci povraz na zabranenie hojdania alebo otacania
bremena pri preprave a umozriuje spravne umiestnenie bremena.

Pri zdvihani bremena z uskladneného miesta sa musia vsetky osoby
nachadzat’ v dostatocnej bezpecnej vzdialenosti pre pripad nahodného
uvolnenia okolitého materialu alebo predmetu (musime brat’ do Uvahy
i zhupnutia bremena).

S bremenami sa nesmie manipulovat’ nad komunikaciami a ostatnymi
verejne pristupnymi miestami. Pokial to nie je mozné, je nutné

v ohrozenom priestore vylucit’ prevadzku a zabranit’ vstupu oséb.

Zasady bezpecnej prevadzky Zeriavovej dopravy

Obr. 8 Obr. 9

Zdvihové lano

Zeriavnik musi mat’ dostato¢ny vyhlad na bremeno a pracovny priestor.
Ak nema dostatoc¢ny vyhlad, riadi sa pokynmi viazaca, ktory musi byt'

na takom mieste, odkial ma neobmedzeny a dostato¢ny vyhlad.
Zeriavnik alebo viaza¢ musf zabezpecit', aby sa bremena alebo zdvihové
lana Zeriavu nedostali do kontaktu s prekazkami.

Uvedena nosnost’ Zeriavu nesmie byt’ prekrocena. Viazat'a
zavesit’ je mozné len bremena zndmej hmotnosti, ktoré neprevysuju
nosnost’ zdvihacieho zariadenia, ak nie je hmotnost’ bremena vyznacena,
alebo ak nie je znama, je operacia zakazana.

Pri zdvihani alebo spust'ani bremena musi byt’ zabezpecené, aby:

= hol pouzivany znamy spésob dorozumievania, ktorému kazdy dokonale
rozumie,

= ni¢ nebranilo volnému pohybu bremena, napr. pripeviiujice skrutky
alebo iné spoje,

= v ceste neboli Ziadne prekazky, napr. kable alebo potrubia, s ktorymi by
bremeno mohlo prist’ do styku, a aby bol dostatocny vol'ny priestor pre
zdvihanie do vysky,

= bremeno nedolahlo na viazaci prostriedok, v pripade potreby je nutné
pouzit' podlozku a pod. v takej polohe, aby bolo mozné uloZit’ bremeno
bez zablokovania viazacieho prostriedku,

= nedochadzalo k hojdaniu nepouzitych prameriov viazacieho prostriedku.
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Obr. 10

Musi byt pocas zdvihania v zvislej polohe. Aby sa zniZilo nebezpecenstvo
prevratenia bremena, musia byt’ zadvesné body bremena nad t'aziskom.
Hak zdvihacieho zariadenia sa musi nachadzat’ priamo nad t'aziskom
bremena.

Po uviazani alebo zaveseni bremena je nutné najprv zvolna napnut’
viazaci prostriedok, prekontrolovat' uviazanie alebo zaves, skontrolovat’
polohu t'aziska bremena voci osi zavesu (vyvazenie bremena) a az potom
dat’ pokyn na jeho prepravu.



Zeriavnik musi ovladat’ Zeriav tak, aby nevznikali razy a bo¢né zat'azenie
vyloznika alebo konstrukcie. Je nutné dbat’ na to, aby sa nosné prvky

a prislusenstvo pre zdvihanie nedostali do kontaktu s konStrukciou.

S bremenom musi manipulovat’ tak, aby nedoslo k jeho rozhojdaniu.
Zeriavnik musi pri kazdej operdcii porovnat’ parametre zdvihu so
zat'azovym diagramom Zeriavu.

Obr. 11 N . e - )
Zeriavnik nesmie opustit’ Zeriav, pokial je bremeno zavesené.

Zeriavnik manipuluje s bremenom len na znamenie viazaca a riadi sa jeho
pokynmi.

Signaly davané pomocou ruk je mozné pouZit' v pripadoch, kedy
podmienky prostredia umoznuju zretelnd komunikaciu medzi viazacom

a zeriavnikom.

Obr. 12 Viazac je zodpovedny za uviazanie a odviazanie bremena a za poufZitie
vhodného prislusenstva pre zdvihanie v sulade s navrhnutym postupom
manipuldcie a je zodpovedny za pohyb Zeriavu a bremena. Pokial vykondva viazanie bremena viac ako jeden
viaza¢, ma tuto zodpovednost’ len jeden z nich v zavislosti na ich polohe voci Zeriavu.

Pohyblivé ¢asti bremien alebo vol'né ¢asti na bremene sa musia pred prepravou riadne upevnit’ alebo
odstranit'.

Nosné vidlice na materidl, ktory sa méze roztrusit’ (tehly, dlazdice a pod.) musia mat’ pridavné tvarové zadrzné
zariadenie (siet’, klietka a pod.).

Bremeno sa nesmie uvizovat' alebo zavesit' v miestach, kde by mohlo déjst’ k vyk(znutiu alebo vzajomnému
poskodeniu viazacieho alebo zaveseného prostriedku a bremena.

Viazacie prostriedky

Viazacie prostriedky sa volia s ohladom na manipulované bremeno,
uchopovacie a viazacie miesta a poveternostné podmienky, v zavislosti na
¥ 4 spdsobe a usporiadani viazacich prostriedkov.

30 Zdvihana hmotnost’ bremena nesmie prevysovat’ nosnost’ viazacieho

45°
L prostriedku. Viaza¢ musi viazacie prostriedky vizualne prehliadnut’ pred
100%| (90%]| |70%| [50% kazdym pouzitim.

Obr. 14

Pri pouzivani dvoch, troch alebo Stvorpramennych viazacich prostriedkov
musia byt’ zvolené také uchytné body a sposob uviazania, aby uhly medzi
pramenmi viazacieho prostriedku so zvislicou boli v pripustnom rozsahu a
pramene boli symetricky usporiadané.

Viazanie na slu¢ku méze byt' pouzité tam, kde nie st Uchytné body.
Nosnost' viazacieho prostriedku nie je vacsia ako 80 % vyznacenej
nosnosti.

Pri zavesovani viazacieho prostriedku musi byt’ zabezpecené, aby:

= jednotlivé pramene viazacieho prostriedku netvorili slucku,

= oka boli nasadené volne bez prekrizenia,

= yhol medzi jednotlivymi pramerimi nebol vacsi, ako je pre viazaci
prostriedok stanovené a vyznacené (v navode na pouZzivanie),

= pred zdvihanim bolo lano napnuté.

max. 45°

Pri pouziti zdvesného zariadenia dodaného k rypadlam na lopate, na
nasade alebo na inej Casti stroja platia podmienky stanové vyrobcom

a poziadavky na zdvihanie a premiestriovanie bremien Zeriavmi.
Pouzivané viazacie prostriedky musia byt' oznacené podla prisl. normy
(hlavne nosnost’ a evidencné ¢islo) a musi byt k nim navod na pouZivanie
a udrzbe.

Chybné zavesenie viazacieho prostriedku na viazaci fixa¢ny drot
bremena. Obr. 16



Obr. 17

Obr. 18

Oznacenie viazacich prostriedkov sa vykonava na trvanlivej identifikacnej
etikete (visacke) alebo Stitku pevne pripojenom k viazaciemu prostriedku.
Obr. 17

Nosnost’ viazacich popruhov zo syntetickych vldkien sa oznacuje na stitku
a pre lahsiu identifikaciu st pouzité rézne farby popruhov. Obr. 18
Viazacie prostriedky musia byt’ pravidelne presktsané odborne spésobilou
osobou v stanovenych intervaloch nepresahujucich 12 mesiacov.

Kontroly viazacich prostriedkov z ocelovych lan sa vykondvajd min. 1 x

za 6 mesiacov. Vykonavanie prehliadok a odbornych kontrol musi byt’
zabezpeclené v sulade s navodom na pouZitie a Systémom bezpecné prace
(SBP).

Kritéria pre vyradenie viazacich prostriedkov a podmienky ich uloZenia
stanovia ndvody na pouZitie a prislusné normy.

Vol'ne zavesené prostriedky na uchopenie bremien

Na vyber, instalaciu, pouZivanie a idrzbu odnimatelnych uchopovacich prostriedkov (svorky, nosné vidlice, C haky, nosné
traverzy a pod.) musi byt’ k dispozicii ndvod na pouZitie s prislusnymi informaciami.

Pri pouZivani svoriek musia byt dodrzZiavané stanovené podmienky pre povrch prepravovanych casti.

Zakazané manipulacie - priklady

T

Pri viazani a zavesovani bremien je zakazané hlavne:

= pouzivat’ chybné alebo nevyhovujlce prostriedky na viazanie, zavesenie
alebo uchopenie, alebo také, ktoré nie st oznacené dovolenym
zat'azenim, Obr. 19

= pret'aZzovat’ prostriedky na viazanie alebo zavesenie a viazat' bremena

s hmotnost'ou prevysujlicou nosnost’ Zeriavu,

= zavesit' sa, alebo stavat’ sa na bremeno, alebo ho pridrziavat’ rukou na
udrzanie jeho rovnovahy,

= nechavat’ bremeno zavesené v dobe, kedy je Zeriav mimo prevadzky

a pocas pracovnych prestavok,

= ykladat’ bremend na bocnice dopravnych prostriedkov alebo ich o ne
opierat’,

= ykladat’ bremena do dopravnych ciest, do profilu drahy Zeriavu - musi tu
zostat' volny priestor 60 cm; pozd(z zelezni¢nych kolaji - musi tu zostat’
volny priestor 3 m,

= viazat' bremena zasypané, upevnené alebo prilnuté, s vynimkou
skusobnych bremien a pripadov schvalenych poverenou osobou,

= viazat' bremeno pre Sikmy t'ah, t'ahat’ bremena, Obr. 20

= ykladat' viazacie alebo zavesné prostriedky na iné nez vyhradené miesta,
= skracovat' viazacie a zavesné prostriedky uzlenim alebo skrdcanim,
alebo akokolvek upravovat’,

= pri ukladani bremien je nutné bremeno uloZit' na podloZzku dostatocnej
pevnosti tak, aby sa nemohlo zoSmyknut' alebo prevratit’,

= viazac musi udrziavat' zverené viazacie a zavesovacie prostriedky

v dobrom stave a ukladat’ ich len na vyhradenych miestach.



AutozZeriavy

AutoZeriav sa musi umiestnit’ na uréenom mieste, az po odstraneni prekazok st'azujucich manipulaciu, a po potrebnej

vizudlnej kontrole.

Veduci zamestnanec zodpoveda za pisomné odovzdanie miesta ur¢eného na zdvihaciu operaciu.
Pred odovzdanim miesta musi byt’ zabezpecena dostatocna unosnost’ podkladu pre stabilizaciu Zeriavu, napr. Uprava
(spevnenie podkladu, rozlozenie merného tlaku na terén podla zat'azenia), toto zabezpeci poverend osoba podla SBP. Obr. 21

Obr. 21

Pred zacatim prace autoZeriavu musi byt’ tento riadne zapatkovany
v silade s manualom pre prevadzku zeriavu. Obr. 22

Pri premiestiiovani autoZeriavu so zavesenym bremenom bez podoprenia
sa musia dodrZiavat’ podmienky podla navodu na pouZzivanie, napr.:

- max. rychlost’ na zastavenie prevadzky;

- obmedzenie nosnosti v zavislosti na polohe natocenia nastavby voci
podvozku, nosnosti, pri ktorych je mozné vystvat' teleskopicky vyloznik

s bremenom;

- obmedzenie otocenia nastavby s vysunutym teleskopickym nosnikom;

- vyloznik umiestnit’ v zakladnej d(zke a obratene dozadu;

- s bremenom sa hybat’ rovnomerne, pomaly, aby nedoslo k rozhojdaniu
bremena.

Pri zdvihani bremien sa musi dodrZiavat’ zat'aZzovy diagram - max. nosnost’
v zavislosti na vyloZeni, dodrziavanie
kriviek nosnosti podla zostavy alebo
dlZky vyloznika a velkost' zat'azenia.
Zat'azovy diagram je umiestneny v kabine
Zeriavnika.

Obr. 22

Vezové zeriavy s doCasnou drahou Zeriava

Obr. 23

K docasnej drahe Zeriava musi byt’ spracovana dokumentacia obsahujuca
doklad o unosnosti podlozi.

Drdha Zeriava musi byt' pred uvedenim do prevadzky prevzata odbornym
zamestnancom- reviznym technikom.

Draha Zeriava musi byt' kontrolovana a udrziavana podla technickej
dokumentacie, napr.:

= yykondva sa meranie priamosti a vodorovnosti drahy,

= pravidelne sa kontroluju kolajnice a styky kolajnic,

= koncové narazky, koncové vypinace, stierace, odsunovadla Zeriavu atd'.

Je zakazané ukladat’' bremend na teleso Zeriavnej drahy v rozsahu
prejazdného profilu a vyhradeného priechodu pozd(z dréhy. Pred kazdym
pohybom Zeriavu po Zeriavnej drahe musia byt’ vystraznym signalom
varované osoby, ktorych bezpecnost’ by mohla byt ohrozena (pouziva sa
zvukové znamenie). Obr. 23



Pouzitie zeriavu na prepravu oséb

Prepravu 0s6b pomocou Zeriavu je mozné vykonavat’ vynimocne, pokial
nie je mozné zabezpecit' pristup menej nebezpecnym spdésobom. Pri
vynimo¢nom pouZiti Zeriavu na prepravu osob je nutné dodrziavat’
postupy uvedené v norme, ndvode na pouZitie a SBP.

Osoby je mozné dopravovat' v riadne navrhnutych zavesnych plosinach
alebo kosoch, zabezpecenych proti vypadnuti os6b alebo materialu. Obr.
24

Vhodnymi prostriedkami je nutné zamedzit’ samovolnému otacaniu

a naklananiu plosiny alebo ko3a (napr. pomocou oto¢ného zavesu, alebo

Zavesné kose musia byt’ oznacené tabulkou s uvedenim vlastnej
hmotnosti, nosnosti a maximalneho poc¢tu dopravovanych osob.
= dopravované osoby musia mat’ na sebe postroj proti padu z vysky
so zaist'ovacimi lanami uchytenymi k stanovenym kotviacim bodom;
= pri doprave 0s6b sa zeriavnik nesmie vzdialit’ od ovladacich prvkov;
| A = pohyby pracovnej plosiny alebo kosa s osobami musia byt’ pomalé
Obr. 24 a opatrné; je nutné dbat’ na zvysenu opatrnost’, aby nedochadzalo

k trhavym a ndhlym pohybom Zeriavu alebo kosa;
= qutoZeriavy, Zeriavy sa nesmu premiestriovat’,pokial sa v kosi nachadzaju osoby;
= dopravované osoby musia byt' v neustalom vizualnom alebo hlasovom kontakte so Zeriavnikom;
= pocas zdvihania, premiestfiovania a spust'ania musia byt’ vietky ¢asti tela 0s6b vo vnutri kosa (plosiny);
= 0soby nesmu stat’ na hornom madle, stredovom prte a okopovej liste, alebo pracovat’ z nich;
= po postaveni pracovnej plosiny alebo kosa do poZzadovanej pracovnej polohy musia byt vietky brzdy a blokovanie Zeriavu
uvedené do cinnosti.

Pri preprave 0s0b je nutné dodrziavat’ najma tieto poZiadavky:

= zodpovedna osoba musi odsuhlasit’ zavesny ko3 a vypracovat’ pisomny postup ¢innosti a ich ¢asové obmedzenie. Vsetko
mus{ byt dostupné na pracovisku;

= 50 spracovanym postupom ¢innosti musi zodpovedny zamestnanec oboznamit’ Zeriavnika, viazaca a prepravované osoby.



